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La guia del Profeta # sobre la oracion (continuacion)

Luego, el Profeta # hacia el Takbir y se prosternaba
sin levantar sus manos!, y ponia sus rodillas en el suelo,
luego sus manos? y luego su frente y nariz. Esto es lo que
es correcto, la parte suya que colocaba primero en el
suelo era la mas cercana a él, luego la siguiente mas
cercana, y asi sucesivamente. La primera parte que
retiraba del suelo era la mas alta y luego la siguiente mas
alta, por lo que primero levantaba su cabeza, luego las
manos, luego las rodillas, y eso es lo contrario de lo que
hace el camello, y €l prohibi6 imitar a los animales en la
oracion: prohibié que uno se eche al suelo en la forma
que lo hace el camello, mirando alrededor como hace el
zorro, extendiendo los brazos como lo hacen las fieras,

1 Segun el Sheij Mujammad Naser Ad-Din Al-Albani (g o4 b a2) 4,
en ‘Descripcion de la oracion del Profeta’, esta narrado por An-Nasai,
Ad-Daracutni (s,u) y Mujlis (,.) en ‘Al-Fawaid’ (s,4) con dos cadenas
auténticas de narradores, que: “El levantaba sus manos cuando
hacia sachda [prosternacion|.” Esto también lo hacian algunos
compafieros, incluyendo a Ibnu Umar (¢ ), Ibnu Abas (s ), Jasan
Al-Basri (g 4, Tawas (.,,L) y otros cuatro, y lo hizo también el
Imam Ajmad, y fue citado por el Imam Malik y el Imam Ach-Chafii.
2 Segln el Sheij Al-Albani @, en ‘Descripcion de la oracion del
Profeta’, “él ponia sus manos en el suelo antes que sus rodillas”
(narrado por Abu Dawud, An-Nasai y otros), y cita a Abdul Jak (s41.4)
en ‘Kitab at-tahayud’ (= o) diciendo: “Tiene una cadena de
narradores mas solida que la del anterior (es decir, el jadiz de Wail
Ibnu Jayer [+ .. 1], que dice que €l & ponia sus rodillas en el suelo
antes que sus manos).” El Sheij Al-Albani agrega: “El anterior jadiz,
ademas de contradecir a este jadiz auténtico, no es auténtico en su
cadena de narradores, ni en su significado, como lo he explicado en
‘Silsila Al-Ajadiz Ad-Daifah’ (s cusb¥14b) v en Trwa Al-Galil” (1w .,).
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ponerse en cuclillas! al estilo del perro, golpear el suelo
como lo hace el cuervo y elevar las manos como las colas
de los caballos salvajes al hacer el taslim.

El Profeta # se prosternaba sobre su frente y su
nariz debajo del enrollado de su turbante, y no se ha
reportado que se postrara sobre €él. Se prosternaba en la
tierra, en el barro?, o sobre una jumras hecha de hojas de
palmera?*, o sobre un jasir® hecho de lo mismo o sobre
una farwa® curtida.

Cuando se prosternaba, colocaba firmemente su
frente y nariz sobre el suelo” y disponia sus manos a
cada lado de €l, y mantenia sus brazos alejados de sus
costados al punto que se podia ver el blanco de sus
axilas®. Ponia sus manos a la altura de sus hombros y
sus orejas, y estaba comodo en esta posicion, dirigiendo
la punta de los dedos de sus pies hacia la quibla, y ponia

lIcaa (.s): «Cuclillas.» Seguin Al-Baihaqui (;.)) hay dos tipos de icaa:
El prohibido, aqui mencionado, y el admisible, confirmado por el
Profeta, que es en posicion sentado con las rodillas y las puntas de
los dedos de los pies en el suelo y las nalgas apoyadas sobre los
talones; esta ultima es la suna de sentarse entre las dos
prosternaciones.

2 Narrado por Al-Bujari y Muslim.

3 Jumra (;,+): Pedazo pequenio de estera con el tamano apenas
suficiente para colocar la nariz y la frente durante la prosternacion.
4 Narrado por Al-Bujari, los compiladores de los ‘Sunan’, Ajmad y
Ad-Darimi ().

5 Jasir (r=): «Estera.n» Esto fue narrado por Al Bujari, los
compiladores de los ‘Sunan’y Ajmad.

6 Farwa (s,3): «Piel.» Cuero, pelo o piel de animal. Esto fue narrado por
Ajmad.

7 Narrado por Abu Dawud y At-Tirmidi.

8 Narrado por Al-Bujari y Maslim.
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las manos y dedos planos sobre el suelo sin abrirlos ni
apretarlos. Mientras estaba postrado, decia:

Glorificado sea mi Serior, el Altisimo.!
Y también decia:

jOh, Dios, Senor nuestro, Tuyas son las
alabanzas, jOh, Al-lah, perdéname!?

Y decia:

Glorificado, Santisimo, Senor de los angeles y
del Espiritu [el angel Gabriel £].3

Y decia también:

jOh Al-lah! Por Ti me he prosternado, en Ti he
creido, a Ti me he sometido. Mi rostro esta
postrado ante el Uno que lo creé y le dio forma, y
luego le otorgd su oido y su vista. jBendito sea
Al-lah, el mejor de los creadores!*

Y también decia:
jOh Al-lah! Perdona todos mis pecados: el
menor y el mayor, el primero y el ultimo, el

evidente y el oculto.®

Y decia:

1 Narrado por Ajmad, Abu Dawud, Ibnu Mayah y otros.

2 Narrado por Al-Bujari y Muslim.

3 Narrado por Muslim y Abu Awana (sl ).

4 Narrado por Muslim, Abu Awana, At-Tajawi (g,.4) ¥y Ad-Daracutni.
5 Narrado por Muslim y Abu Awana.
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jOh Al-lah! Perdona mis errores y mi ignorancia
y mi derroche, que Tt conoces mejor que yo. jOh
Al-lah! Perdona mis errores graves Yy los que
cometi en broma, mis errores intencionales y no
intencionales, y todos los que estan en mi. jOh
Al-lah! Perdona mis pecados en el pasado y en el
futuro, y aquellos que oculté y los que cometi
abiertamente. Tu eres mi Dios y nadie tiene
derecho a ser adorado sino solo Tu.

El Profeta # les ordeno a los companeros £ que se
esforzaran mucho en la stiplica durante la prosternacion,
diciendo: «Asi es mucho mas merecedora de ser
respondida.»!

Luego, levantaba la cabeza diciendo «jAl-lahu
akbarl sin levantar sus manos?, y luego se sentaba en
posicion muftarich (:u), es decir, colocando el pie
izquierdo en el suelo y sentandose sobre €l, con el pie
derecho en posicion vertical, y poniendo sus manos sobre
los muslos y el borde de la mano (derecha) en la rodilla,
cerrando el puno y haciendo un circulo con los dedos
pulgar y corazon, y levantaba el dedo indice y suplicaba
con €l, moviéndolo (hacia arriba y abajo) diciendo:

1 Narrado por An-Nasai.

2 Esta narrado por Al-Bujari en su Yuz rafil yadain (gsdsa 3 o g 02),
por Abu Dawud, por Muslim y Abu Awana que “él levantaba a veces
sus manos con su takbir (al levantarse de la prosternacion).” Los
imames Ajmad, Malik y Ach-Chafii sostienen que es suna levantar
las manos con cada takbir, y esto ha sido reportado por varios
companeros s y tabiun ..
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jOh, Al-lah! Perdéname, ten misericordia de mi,
guiame y sostenme.!

Asi es como fue descrito por Ibnu Abas & del
Profeta #. Judaifa (w..) 4 reporto de €l que decia:

jSenior mio! jPerdéname!?

Luego se ponia de pie levantandose sobre las
puntas de sus pies y apoyandose en sus muslos.3

Una vez estaba de pie, comenzaba a recitar y no
observaba un silencio como hacia al iniciar la oracion,
luego rezaba el segundo raka igual que el primero,
excepto en cuatro cosas: (i) el corto periodo de silencio
(i), la apertura de la oracion, (iii) el takbir de apertura y
(iv) la prolongacion de la misma. Luego, cuando se
sentaba para el tachahud (..), ponia su mano izquierda

en el muslo izquierdo y la derecha sobre el derecho, y
apuntaba con su dedo indice (derecho) y no lo levantaba
mucho ni lo bajaba, sino que lo inclinaba ligeramente y
lo movia, cerrando el dedo menique y el anular, y
haciendo un circulo con el dedo medio y el pulgar,
levantando el dedo indice y suplicando con él y fijando en
€l su mirada, y extendia la palma izquierda de manera
relajada. En cuanto a la descripcion de la forma como se

1 Narrado por Abu Dawud, At-Tirmidi, Ibnu Mayah y Al-Jakim (s),
quien declar6 que es auténtico, y esto lo confirmé Ad-Dahabi ().
2 Narrado por Ibnu Mayah.

3 En ‘Descripcion de la oracion del Profeta’, el Sheij Al-Albani & dice:
“En cuanto al jadiz: ‘El se levantaba como una flecha, sin apoyarse
con sus manos’, es maudu (y-,) [inventado], y todas las narraciones

con significado similar son débiles, no son auténticas, y he explicado
esto en ‘Silsila Al-Ajadiz Ad-Daifah’ (562, 929, 968).
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sentaba, era igual que la misma entre prosternaciones,
como ya fue mencionado.

Respecto al jadiz de Ibnu Az-Zubair () ) narrado
por Muslim: «Cuando €l se sentaba en la oracion, ponia
su pie izquierdo entre el muslo y la espinilla, dejando
plano su pie derecho,» esto era en el tachahud final. Ibnu
Az-Zubair dijo que él dejaba su pie derecho plano,
mientras que Abu Jumaid (gl +~ ,) dijo que €l lo
levantaba, pero esto no es una diferencia de opinion —y
Al-lah sabe mas— pues solia sentarse en €l, de hecho lo
empujaba fuera hacia su lado derecho, quedando entre
plano y levantado. También se dijo: El hacia esto y
aquello, y lo levantaba, y a veces podia dejarlo plano. Y
esto era lo mas relajado para el pie.

El siempre hacia el tachahud sentado de esta
manera, y enseno a sus companeros £ a decir:

Todos los elogios, oraciones y buenas cosas
son para Al-lah. La paz sea contigo, jOh, Profetal,
Yy la misericordia y las bendiciones de Dios. Quela
paz sea con nosotros y con los siervos piadosos
de Dios. Atestiguo que no existe divinidad excepto
Al-lah y atestiguo que Mujammad es Su siervo y
Su mensajero.!

Lo hacia muy ligero, como si estuviera rezando
sobre una piedra caliente. No se ha transmitido de él
ningun jadiz en el que €l haya enviado jamas bendiciones
hacia si mismo y su familia en el tachahud?, ni busco en

1 Narrado por Al-Bujari y Muslim.
2 Por el contrario, esta narrado por Abu Awana en su ‘sajij’ y por An-
Nasai que él solia hacer eso.
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€l refugio del castigo de la tumba, ni del castigo del
Fuego, ni de las pruebas de la vida y de la muerte, ni de
la prueba de al Masijud Dayall, y si alguien lo recomendo
solo fue debido a su entendimiento de evidencias
generales que dificilmente se refieren al tachahud final?.

Luego se ponia de pie diciendo: «jAl-lahu akbarl,
sobre las puntas de sus dedos de los pies y sobre sus
rodillas, apoyandose (con sus manos) en los muslos.

En Sajij Muslim y en algunos reportes de Al-Bujari
se menciona que €l levantaba sus manos en este punto,
luego recitaba solo la sura La Apertura, y no se ha
confirmado que é€l recitara nada mas en los dos rakas
finales.3

No fue parte de su guia mirar de aqui para alla
durante la oracion, y en Sajij Al-Bujari se informa que se
le pregunto al respecto, y dijo: «<Eso es robo, asi Satanas
le roba la oracion al siervo.» A veces, el Profeta # lo hacia
en la oracion debido a alguna circunstancia anormal,
pero no era una accion habitual en él, como cuando mir6

1 Al Masijud Dayal (Js4 ) «El falso Mesias.»

2 Segun el Sheij Al-Albani &: “Ellos dijeron: {Oh, Mensajero de Dios,
se nos ha ensenado a enviarte paz [en el tachahud], pero ¢coémo te
enviamos bendiciones?’ El dijo: ‘Digan jOh, Al-lah!, enviale
bendiciones a Mujammad,” etc. Por lo tanto, él no especificé un
tachahud excluyendo otro, de modo que hay evidencia para
establecer el enviarle bendiciones en el primer tachahud, y también
existen muchos jadices acerca de enviarle bendiciones al Profeta 4
en el tachahud, y en ninguno de ellos se menciona tal especificacion.
De hecho, estos jadices son generales.”

3 De hecho, como esta reportado por Ajmad y Muslim: “El hacia los
dos ultimos rakas aproximadamente la mitad de largos que los dos
primeros, alrededor de quince versiculos.” Y Al-Bujari y Muslim
narraron que “a veces €l recitaba solo La Apertura en ellos.”
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hacia el paso de la montana a donde envio al explorador
—y Dios sabe mas. Después del tachahud y antes del
taslim, él suplicaba y les orden6é a sus companeros &
que hicieran lo mismo, en el jadiz de Abu Huraira y en el
jadiz de Fadala (=) .

En cuanto a la suplica después del taslim mientras
se esta orientado hacia la quibla o hacia aquellos que
lideraron la oracién, no hay base para ello en sus
ensenanzas #. En general, el Profeta # solo realizaba las
suplicas conectadas con la oracion durante la oracion, y
ordend a sus companeros % que hicieran lo mismo, y
eso es lo que conviene a la situacion del orante, porque
esta proximo a su Senor, y una vez hace el taslim, eso se
pierde.

Luego, hacia el taslim hacia su derecha, diciendo:

Que la paz de Al-lah y Su misericordia sean
con ustedes.

Luego hacia lo mismo hacia su izquierda. Esta era
su practica acostumbrada, pero se ha narrado que hacia
un taslim hacia el frente, aunque esto no esta
confirmado.! El mejor jadiz que existe sobre este asunto
es el de Aicha &, que esta en los sunan, pero se refiere a
levantarse a rezar durante la noche y tiene cierta
debilidad en é€l, pues no afirma claramente que €l hiciera
solo un taslim.

El suplicaba durante sus oraciones diciendo:

I De hecho, este jadiz fue narrado por Ajmad, Ibnu Juzaima, Al-
Baihaqui y Al-dakim, que afirmo6 que es auténtico, y Ad-Dahabi
estuvo de acuerdo con ello.
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jOh, Al-lah! Busco refugio en Ti del castigo de
la tumba y busco refugio en Ti de la prueba del
falso Mesias, y busco refugio en ti de la prueba de
la vida y de la muerte. jOh, Al-lah! Busco refugio
en ti de los pecados y de las deudas.!

También decia en sus oraciones:

jOh, Al-lah! Perdona mis pecados y amplia
para mi mi morada, y bendiceme en aquello con lo
que me sostienes.”

Y decia:

jOh, Al-lah! Te pido que me hagas firme en Tu
religion y me hagas constante en integridad, y Te
pido que me hagas agradecido por Tus
bendiciones y haz que te adore en la mejor de las
formas, y Te pido un corazén sano y una lengua
veraz, y Te pido que me des lo que sabes que es
bueno, y busco refugio en Ti de lo que sabes que
es malo, y Te pido me perdones todo lo que sabes
de mi.?

Todas las suplicas (en la oracion) que se han
preservado estan en la forma de la primera persona del
singular.

Cuando €l se paraba para rezar, bajaba su cabeza,
segun el Imam Ajmad, y cuando hacia el tachahud no
miraba mas alla de su dedo indice. Dios hizo que hallara
alegria y paz en la oracion. Solia decir: «Bilal, alégranos

1 Narrado por Al-Bujari y Muslim.
2 Narrado por At-Tirmidi, An-Nasai y Ajmad.
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con la oracion.»! Pero esto no evitd que observara a
quienes lideraba en la oracion, a pesar de la presencia
completa de su corazon en la oracion.

El Profeta # solia comenzar la oracion deseando
hacerla prolongada, pero si escuchaba el llanto de un
nino la acortaba, para que no fuera una carga para su
madre.

En cierta ocasion ofrecié una oracion obligatoria
sosteniendo a Umama (i) &, su nieta, en su hombro;
cuando se levantaba, la alzaba, y cuando se inclinaba o
postraba, la ponia en el suelo.

En otra ocasién or6 y Al-Jasan (Je, ,-4) y Al-Jusain
(e o b)) @& se subian sobre €l, asi que €l prolongaba su
prosternacion pues no queria tirarlos de su espalda.

Una vez se encontraba rezando y llego Aicha & y €l
le abria la puerta y luego regresaba a su lugar de
oracion. Y también respondia los saludos de paz
haciendo una sena con su mano.

En cuanto al jadiz que dice «quien fuera senalado
por €l (con su mano) durante su oracion, debia repetirlan,
no tiene base.

El Profeta # suspiraba durante su oracion, segun
el Imam Ajmad, y lloraba durante ella, y se aclaraba la
garganta cuando era necesario. A veces rezaba descalzoy
a veces con zapatos?2. Y les ordeno a sus companeros

I Narrado por Abu Dawud y Ajmad.
2 Esto es algo que pocas personas hacen en la actualidad; de hecho,
a la mayoria de la gente no le gusta que recen con ellos, y algunos
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que rezaran con zapatos a fin de diferenciarse de los
judios. A veces oraba vistiendo una sola prenda, y a
veces dos prendas, y esto ultimo era lo mas comun.

El Profeta # hizo cunut! en la oraciéon del fayir
durante un mes y luego lo dejo, y su cunut se debia a
algunas circunstancias temporales, y cuando estas
cesaban, €l lo dejaba. Su guia fue realizar cunut debido a
algunas calamidades en particular y solo durante la
oracion del fayir. De hecho, la mayoria de las veces que
hizo cunut fue en el fayir debido a que esta prescrito que
sea extenso y debido a que esta cerca del sujur? y del
momento en que la suplica es respondida y del Descenso
de Dios3.

Se ha confirmado que el Profeta # dijo: «<Yo no soy
mas que un ser humano como ustedes: Olvido cosas
igual que ustedes, asi que si me olvido de algo,
recuérdenmelo.»* Y su olvido fue parte del Favor (de Dios)
para con Su comunidad y la perfeccion de Su religion, a
fin de que ellos lo emularan, pues €l se levanto después
de orar dos rakas de una oracion de cuatro rakas, y
cuando termind su oracion, se postro antes de hacer el
taslim, de lo que se deduce que quien deje una parte de

incluso consideran que esto es un pecado o que la oracion esta
imperfecta.
1 Cunut (c,a): Levantar las manos y suplicar por los musulmanes en
el raka final de la oracion.
2 Sujur (,»): Comida ligera que se toma antes de que inicie el ayuno.
3 Segun el jadiz narrado por Muslim de Abu Huraira, “Al-lah
desciende (de manera acorde a Su Majestad) hasta el cielo mas bajo
todas las noches cuando ha pasado la mitad o dos tercios de la
noche, y dice: “¢Hay alguien pidiendo para concederle? ¢ Hay alguien
suplicando para responderle?”
4 Narrado por Al-Bujari, Muslim, Abu Dawud, An-Nasai e Ibnu
Mayah.
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la oracion que no sea un pilar, debe postrarse por ello
antes de hacer el taslim. También se ha tomado de
algunas fuentes que si €l olvidaba algo asi y habia ya
comenzado un pilar, no regresaba a ello. Y €l hizo el
taslim después de rezar dos rakas de una de las
oraciones de la tarde, luego hablo, después la completo,
luego hizo el taslim, y después se prosterno y luego hizo
el taslim (de nuevo).

El Profeta % rezo e hizo el taslim y terminé faltando
un raka de la oracion, y Talja (w) @ le dijo: «Se te olvido
un rakar, asi que €l ¥ entr6 a la mezquita y le ordend a
Bilal (¢, » %) € que hiciera el icama, entonces la gente
rezo un rakal.

Y rezo6 cinco rakas en la oracion del dujur y le
dijeron: «Has rezado cinco». Entonces, se postro después
de hacer el Taslim?.

Y rezo tres rakas en la oracion del aser, luego entro
a su casa y la gente le recordo, asi que salié y rezé un
raka con ellos, luego hizo taslim, luego se prosterno y
luego hizo taslim (de nuevo)s.

Esto es todo lo que se ha reportado de €l (respecto
a este tema) y hay cinco situaciones.

No fue parte de su guia cerrar sus ojos durante la
oracién, y esto no era del agrado de Ajmad y otros.
Algunos eruditos lo permitieron, pero la opinion correcta
es que mantenerlos abiertos es lo mejor si no disminuye

I Narrado por Ajmad.

2 Narrado por Al-Bujari, Muslim, los compiladores de los Sunan y
Ajmad.

3 Narrado por Muslim.

52



la concentracion necesaria de la oracion, pero si esto
impide que logre concentrarse debido a la presencia de
adornos y otras cosas (que distraigan al orante), entonces
no les desagradaba que los cerraran.

Después de hacer el taslim, buscaba el perdon de
Al-lah tres veces (diciendo «busco perdon en Al-lah»), y
luego decia:

jOh, Al-lah! Tu eres la paz y de Ti viene la paz,
eres el Santisimo, Duerio de la Majestad y del
Honor.!

Y no se quedaba orientado hacia la quibla mas de
lo que le tomaba decir esto, sino que se apresuraba a
darse vuelta hacia los orantes.

Luego volteaba hacia su derecha y hacia su
izquierda, luego miraba hacia los orantes enfrente de €ly
no senalaba hacia ninguna direccion en preferencia a las
demas.

Cuando rezaba la oracion del fayir, permanecia en
el lugar en que habia orado hasta que el Sol se habia
levantado por completo.

Al final de sus oraciones obligatorias, decia:

No existe divinidad excepto Al-lah, solo, sin
coparticipes ni asociados, Suyo es el Domino y

1 Narrado por Muslim, At-Tirmidi, Abu Dawud, An-Nasai, Ibnu
Mayah y Ajmad.
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para El son todas las alabanzas y los
agradecimientos, y El es Omnipotente!.

jOh, Al-lah! No hay quien pueda negar lo que
otorgas, ni quien pueda otorgar lo que niegas, y
las posesiones no pueden beneficiar a su
propietario ante Ti, y no hay fuerza ni poder sino
solo en Al-lah; no existe divinidad excepto Al-lahy
no adoramos sino solo a El. Todas las bendiciones
Yy recompensas son Suyas y todas las hermosas
alabanzas son debidas a El; nadie tiene derecho a
ser adorado sino solo Al-lah, con sinceridad hacia
El en la religion, aunque los politeistas la
detesten?.

E insto a la gente a decir al final de las oraciones
obligatorias Subjana Al-lah3 treinta y tres veces, Aljamdu
lil-lah* treinta y tres veces, Al-lahu dkbar treinta y tres
veces, y completar el ciento diciendo:

No hay divinidad excepto Al-lah, solo, sin
coparticipes, Suyo es el Dominio, todas las
alabanzas y todos los agradecimientos son para
El, y El es Omnipotente?.

Ibnu Jiban & reporté en su Sajij, de Al-Jariz Ibnu
Muslim (j, o) 2, que €l dijo: «El Mensajero de Dios
dijo: “Si ofrecen la oracion del fayir, antes de comenzar
digan Oh, Al-lah! Protégeme del Fuego’ siete veces, y si

1 Narrado por Muslim, de Abu Huraira .
2 Narrado por Muslim y Abu Dawud.
3 Subjana Al-lah (& y~): «Glorificado sea Dios.»

4 Aljamdu lil-lah (4.4): «Todas las alabanzas son para Dios.»
5 Narrado por Muslim, de Abu Huraira ..
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mueren durante ese dia, Dios ordenara para ustedes
proteccion contra el Fuego, y si ofrecen la oracion del
magrib, antes de comenzar digan {Oh, Al-lah! Protégeme
del Fuego’ siete veces, y si mueren durante esa noche,
Dios ordenara para ustedes proteccion contra el
Fuego.”»!

Si rezaba hacia una pared, dejaba la distancia
suficiente como para que una oveja pasara entre él y la
pared? y no se paraba lejos de ella; de hecho, les ordeno
a sus companeros £ que se ubicaran cerca de la sutra3.
Si rezaba hacia un palo, pilar o arbol, lo ubicaba
ligeramente hacia su derecha o su izquierda y no se
paraba directamente frente a ello*. Plantaba su lanza
durante sus viajes o estando en el desierto, y rezaba
hacia ella, y esa era su Sutra. Y ponia el camello que
montaba y rezaba hacia €l, y tomaba la silla de montar,

1 Narrado por Ibnu Jiban (.- ) y Abu Dawud, pero contiene en su

cadena de transmisiéon una persona que es desconocida, por lo
tanto, segun los eruditos es un jadiz débil.

2 Narrado por Al-Bujari y Muslim, de Sahl Ibnu Sad (s, Jeu) .

3 Sutra (s;.): Obstaculo de algan tipo, como una pared, poste, palo,
otro orante, etc. Es obligatorio rezar hacia una sutra, como dijo el
Profeta #: “Recen solo hacia una sutra.” (Narrado por Ibnu Juzaima
con una buena cadena).

4 Presumiblemente, esta afirmaciéon se basa en el jadiz narrado por
Abu Dawud en el capitulo sobre la oracién, de Al-Micdad Ibnul
Asuad (5,9, ) &, que dijo: “Nunca vi al Mensajero # orar hacia un
poste, pilar o arbol a menos que se ubicara a su izquierda o su
derecha, y no rezaba directamente hacia ello.” Sin embargo, su
cadena de transmisiéon tiene varias debilidades, segin diferentes
eruditos del jadiz: (i) Abu Ubaida Al-Walid Ibnu Kamil no es confiable
segan Al-Bujari, Ibnu Jayar (), Ibnul Catan (L 1) y Al-Azadi (s4);
(ii) Al-Muhalab Ibnu Jayar Al-Bahrani es desconocido, segtin Ibnul
Catan; (iii) Dubabaa Bintul Micdad es deconocida, segin Ibnu Jayar
e Ibnul Catan.
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la ponia derecha y rezaba hacia el final de la misma. El
Profeta # ordeno a los orantes rezar hacia una sutra,
aunque fuera una flecha o un palo, y si no encontraban
nada de esto, debian dibujar una linea en el suelo. Si no
habia sutra, se ha informado que dijo al respecto: «Una
mujer, un burro y un perro negro (que pasan frente al
orante) rompen la oracion.» Cualquier cosa que
contradiga esto es auténtica pero no es clara, o es clara
pero no es auténtica. El rezaba mientras Aicha « estaba
durmiendo en su quibla (es decir, frente a €l), pero eso no
es lo mismo que una persona que pase frente al orante,
pues es ilicito que una persona pase frente a un orante,
pero para €l # no era desagradable quedarse frente a
alguien que estuviera orando.

El rezaba siempre diez rakas mientras estaba en
casa, y es respecto a eso que Ibn Umar £ dijo:

He seguido observando la realizaciéon de diez
rakas, que aprendi del Mensajero de Dios #: Dos
rakas antes del dujur y dos después de él, dos
rakas después del magrib y dos rakds después
del ichda en su casa, y dos rakds antes de la
oracion del fayir.!

Si olvidaba los dos rakas antes de la oracion del
dyjur, los hacia en el momento en que es prohibido rezar
antes del aser. A veces ofrecia cuatro rakas antes de la
oracion del dujur. En cuanto a los dos rakas antes del
magrib, esta reportado que €l dijo: «Recen dos rakas
antes del magrib» y lo repitio tres veces; después de la
tercera vez, dijo: «todo aquel que lo desee», pues no

1 Narrado por Al-Bujari, Muaslim, At-Tirmidi, Abu Dawud, Malik y
Ajmad.
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queria que la gente lo tomara como una suna!l. Esta es la
opiniéon correcta, que son recomendados y no una suna
regular.

En general, €l ofrecia las oraciones suna y
supererogatorias por las que no habia una razén, en su
casa, en especial la suna del magrib, y no hay registro de
que la haya hecho en la mezquita jamas, pero a veces
hacia (las otras oraciones suna y supererogatorias) en la
mezquita. Y su observancia de la suna del fayir era mas
estricta que la de todas las oraciones supererogatorias y
nunca dejo de observarla, al igual que la oracion del
witer, sin importar si estaba en casa o viajando, y no se
ha reportado que haya ofrecido ninguna oracion suna
mas que estas cuando estaba de viaje.

Los eruditos de la jurisprudencia islamica han
tenido diferencias de opiniéon sobre cual de ellas es la
mas fuertemente confirmada; la suna del fayir es el
primer acto del dia y el witer es el ultimo, es por ello que
€l las ofrecia recitando las dos suras de la sinceridad
(ijlas)?, puesto que ellas combinan taujid3 de
conocimiento y taujid de accion, taujid de conocimiento
(de Dios) y tauyjid de la voluntad (de Dios), taujid de
creencia y de intencion (del siervo). Asi que «Di: “El es
Al-lah, Uno”» (Coran 112:1) incluye la Unidad que niega
toda forma de chirk, que debe ser confirmada por El &, y
la negacion de engendrar o ser engendrado, lo que
confirma la integridad de Su autosuficiencia y Su
libertad de todas las necesidades, y Su Unicidad y la
negacion de que haya algo similar a El, y que incluye la

I Narrado por Al-Bujari, Abu Dawud y Ajmad.
2 Esto es, sura El monoteismo puro y sura Los incrédulos.
3 Tauyjid (s5): «Monoteismo puro». Doctrina de la Unidad y Unicidad

de Dios en el Islam.
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afirmacion de Su perfeccion total y la negacion de toda
imperfecciéon en El # y la invalidez de afirmar que haya
algo similar, igual o comparable a El en Su perfeccion, y
la negacion de toda forma de chirk. Estos principios
fundamentales combinan (todos los aspectos del) taujid
de conocimiento, y quien se aferra a ellos se diferencia de
todas las sectas desviadas y de los politeistas. Por esta
razon, se dice que la sura El monoteismo puro es
equivalente a un tercio del Coran, ya que gira en torno a
dos puntos principales: Informacién y normas; normas
de tres tipos, (i) orden o mandamiento, (ii) negacion y (iii)
permisibilidad, mientras que la informacion es de dos
tipos, (i) informacion sobre el Creador &, Sus nombres y
atributos y Sus juicios, y (ii) informacion acerca de Su
creacion (los humanos, los yinnes, los animales, la
Tierra, el Paraiso, el Infierno, el Universo, etc.), y la sura
El monoteismo puro se concentra en informacion sobre
El # y sobre Sus nombres y atributos, y por ello es
equivalente a un tercio del Coran y purifica a quien la
recita del chirk en asuntos de conocimiento, al igual que
la sura «Di: “jOh, incrédulos!» (Coran 109:1) purifica del
chirk en los actos, y ya que el conocimiento precede a la
accion y es el que la lidera, dirige y controla, «Di: “El es
Al-lah, Uno”» equivale a un tercio del Coran, y ya que el
chirk en los actos es causado por personas que siguen
sus propios caprichos y fantasias, y muchos de ellos los
siguen a pesar de saber que son perjudiciales (y erradicar
esto es mas dificil que erradicar el chirk en materia del
conocimiento, que puede ser eliminado por las evidencias
y apelando a la razon, y no es posible para la persona
que sostiene tales ideas saber algo que claramente va
contra ellas), esta es la razon del énfasis y la repeticion
de «Di: “jOh, incrédulos!», y es por esto que él # las
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recitaba en los dos rakas de tawafl, puesto que el jayy es
uno de los signos del taujid, y las obras del dia
comienzan con ellas y las obras de la noche terminan con
ellas.

El # se recostaba sobre su lado derecho después
de ofrecer la suna del fayir?, y con respecto a esta accion
hay dos facciones que sostienen opiniones extremas: Una
de ellas es de los dahiris3, y afirma que es obligatorio
hacerlo, mientras que otro grupo lo menciona diciendo
que es una innovacion. El Imam Malik y otros sostienen
la opinion intermedia, considerando que no hay objecion
si una persona quiere hacerlo para descansar, siempre y
cuando no lo haga como suna.

1 Tawaf (w),b): Circunvalacion de la Kaaba durante los rituales del
jayy () y de la umra (5,#).

2 Narrado por Al-Bujari y Muslim, de Aicha .

3 Dahiri (g#k): Secta que interpreta el Coran estrictamente segan su
significado literal.
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La guia del Profeta ¥ sobre la oracion
nocturna

El nunca abandoné la oracién nocturna, ya fuera
que estuviera en casa o viajando, y si el sueno o la
enfermedad lo vencian, ofrecia doce rakas durante el dia,
y escuché al Sheij Al-Islam Ibnu Taimiya decir: «<En esto
hay evidencia de que las oraciones del witer no se
pueden recuperar pues ya ha pasado su tiempo, al igual
que la oracion de saludo a la mezquita, las oraciones de
eclipse y las oraciones de la lluvia, ya que la intencion del
witer es que sea la ultima oracion de la noche. Y su
oracion nocturna consistia en once o trece rakas.» Hay
consenso respecto a los once rakas, pero existe diferencia
de opinion respecto a los dos rakas finales, sobre si eran
los dos rakas del fayir o algo distinto.

Si esto se le agrega al numero de rakas obligatorios
y a las oraciones suna que rezaba, el numero total de
rakas que ofrecia regularmente llega a cuarenta; estos
son los que €l # ofrecia habitualmente y nada adicional a
ello es una oracion regular.

Por lo tanto, es deseable que el siervo sea
consistente en el ofrecimiento de estas oraciones
prescritas, de manera continua hasta su muerte, pues
¢cuan rapida es la respuesta y cuan rapidamente es
abierta la puerta a quien la toca cuarenta veces todos los
dias y noches? Y Dios es Al-Mustaan!.

Cuando se despertaba después de una noche de
sueno, €l ¥ decia:

1 Al-Mustaan (j«1): Aquel Cuya ayuda es buscada.
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No existe divinidad excepto Tu, jGloria a Ti!
jOh, Al-lah! Te pido perdén por mis pecados y pido
Tu misericordia. jOh, Al-lah! Aumenta mi
conocimiento y no permitas que mi corazon se
desvie de la verdad después que me has guiado,
y otéorgame Tu misericordia, Tu eres en verdad El
Dadivoso.

Si se despertaba del sueno, decia:

Alabado sea Al-lah, Quien nos ha otorgado la
vida después de habernos hecho morir (es decir,
dormir), y hacia El retornaremos.

Luego limpiaba sus dientes con miswak! y recitaba
diez versiculos del final de la sura La familia de Imran,
desde Sus palabras:

En la creacion de los cielos y de la Tierra.

Luego hacia ablucion para rezar dos rakas ligeros,
y les ordeno a sus companeros £ que hicieran lo mismo,
en el jadiz de Abu Huraira @. El # se levantaba a rezar
cuando la noche iba a mitad de su curso, o un poco
antes o un poco después. A veces los hacia separados, y
a veces todos juntos, y hacia principalmente esto ultimo.
Cuando los hacia separados, los hacia de la forma
descrita por Ibnu Abas #.: «Después de ofrecer dos rakas,
se detenia y dormia. Hacia esto tres veces durante seis
rakas, limpiando cada vez sus dientes con el miswak y
haciendo ablucion, realizando luego la oracion del witer
consistente en tres rakas.» Su oracion del witer tomaba

1 Miswak (u,.4): Cepillo de dientes natural hecho con la raiz del arbol
de Arak.
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diversas formas: A veces la rezaba de esta manera, y
otras ofrecia ocho rakas, haciendo taslim después de
cada dos rakas, luego ofrecia una oracion de witer de
cinco rakas en sucesion, ininterrumpidamente, y no se
sentaba sino en el ultimo raka. En otras ocasiones,
ofrecia nueve rakas, rezando ocho de ellos en sucesion, y
no se sentaba sino en el octavo raka, cuando se sentaba
y mencionaba a Dios, Lo alababa y Le suplicaba, luego se
levantaba sin hacer taslim y ofrecia el noveno raka, luego
se sentaba y hacia tachahud y luego hacia taslim.
Después de hacer el taslim, ofrecia dos rakas. Y a veces
ofrecia siete rakas en la misma forma de los
mencionados nueve rakas, luego ofrecia dos rakas
después de estar sentado. Y a veces ofrecia estos dos a la
vez y luego hacia la oracion del witer de tres rakas, sin
separacion entre ellos. Esto fue narrado por Ajmad de
Aicha &, quien dijo: «El ofrecia una oracién de witer
consistente en tres rakas sin separacion entre ellos.» Pero
hay cierta duda al respecto. En Sajij Ibnu Jiban esta
reportado de Abu Huraira & en una forma marfua, que
€l 4 dijo: «No ofrezcan witer como una oracion de tres
rakas, sino de cinco o siete, y no hagan que parezca la
oracion del magrib.» Ad-Daracutni dice: «Todos los
hombres en su cadena de narradores (isnad) son
confiables.» Jarb (o) dijo: «Se le pregunté a Ajmad acerca
del witer y dijo: “uno debe hacer el taslim después de dos
rakas, y si uno no hace taslim, espero que eso no le
cause dano, aunque el taslim esta mas fuertemente
confirmado del Profeta #.”» Y en la narracion de Abu
Talib (i ), €l dijo: «<La mayoria de los jadices y los mas
fuertes entre ellos confirman que €l ofrecia un raka y eso
es lo que yo sigo.»

El también rezaba como narr6é An-Nasai de Judaifa
&, quien dijo que €l rezdé con el Mensajero de Dios # en
las oraciones de Ramadan, y €l se incliné y dijo durante
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su rukua: «Glorificado sea mi Senor, el Grandioson,
durante el mismo tiempo que estuvo de pie. También se
menciona en €l jadiz  que €l solo habia rezado cuatro
rakas cuando llegé Bilal y lo invit6é a cenar. Asi que hizo
el witer al comienzo de la noche, en medio de ella y al
final de ella. Y una noche se levant6 a rezar y recité un
versiculo que repitidé una y otra vez hasta la manana:

Si los castigas, lo haces con derecho, pues son Tus
siervos; pero si los perdonas, Ta eres el Poderoso, el
Sabio.!

Y sus oraciones nocturnas eran de tres tipos: (i) De
pie (que era el mas comun), (ii) sentado y (iii) recitando
sentado y luego, cuando quedaba poco de su recitacion,
de pie e inclinandose estando de pie. Y se ha confirmado
de €l que a veces ofrecia dos rakas después del witer
estando sentado, y cuando queria inclinarse, se ponia de
pie y se inclinaba.

Esto confundié a muchas personas, porque se han
imaginado que contradice el dicho del Profeta #: «<Hagan
que el final de sus oraciones en la noche sea el witer.»
Ajmad dijo: «Yo no lo hago, pero no le prohibo a nadie
que lo haga.» El dijo: «Malik lo desaprobaba, pero la
opinion correcta es que el witer es un acto de adoracion
separado, por lo que los dos rakas después de él
mantienen la misma posicion de la suna del magrib y
completan el witer.»

No se ha reportado que hiciera cunut en el witer,
excepto en el jadiz narrado por Ibnu Mayah; el Imam

1 Coran 5:118.
63



Ajmad dijo: «No se ha narrado nada del Profeta #, pero
Umar & hacia cunut de vez en cuando.»

Y Ajmad y los compiladores de los Sunan narraron
el jadiz de Al-Jasan Ibnu Ali (Je ., ,.4) @, del que dijo
Tirmidi: «Es un jadiz jasan (,.-) [es decir, bueno], no
sabemos de nadie que lo haya reportado excepto por esta
fuente, del jadiz de Abul Jauraa As-Sadi (g, ).

El cunut en el witer fue reportado por Umar, Ubai
e Ibnu Masud (s ) #%. Abu Dawud y An-Nasai
mencionaron en el jadiz de Ubai Ibnu Kab (.5, ) 4 que
el Mensajero de Dios # recitaba en el witer: «Glorifica el
nombre de tu Senor, el Altisimo»!, «Di: “Oh,
incrédulos!”? y «Di: “El es Al-lah, Uno™3, y después de
hacer el taslim, decia: «Glorificado sea el Rey, el
Santisimo,» tres veces, prolongando y levantando su voz
en la tercera repeticion. El recitaba la sura de manera
lenta y agradable, tanto que era mas larga de lo normal.
Y lo que pretende el Coran es que se reflexione sobre €l,
se intente comprenderlo, actuar en consecuencia,
recitarlo y memorizarlo a fin de alcanzar sus significados,
como dijo uno de los salaf*: «<El Coran fue revelado a fin
de que se obre segun €l, asi que obra acorde a su
recitacion.» Chuba (i.:) dijo: «<Abu Yamra (- ,) nos dijo:
“Le dije al hijo de Al-Abas #: ‘Soy una persona que recita
muy rapido y puedo recitar el Coran una o dos veces en
una noche.’ Ibnu Abas & dijo: ‘Recitar una sura es mas

1 Coran 87:1.

2 Coran 109:1.

3 Coran 112:1.

4 Salaf (wi): Las primeras generaciones piadosas de musulmanes, en
particular, los companeros .
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placentero para mi que lo que tu haces, asi que si debes
recitar, hazlo de forma que tus oidos puedan escuchar la
recitacion y tu corazon pueda retenerla.”» Ibrahim (.».,)

dijo: «Alcama (iik) le recito a Abdula (41.¢) y €l dijo: “Recita
lenta y agradablemente, que mi madre y mi padre sean
tu rescate, pues esa es la belleza del Coran.”»

Y Abdula Ibnu Masud & dijo: «No balbucees como
el balbuceo de la poesia cuando se recita el Coran, y no
dejes que las palabras caigan del modo en que caen los
datiles de la palmera cuando es sacudida, y detente en
sus milagros y mueve los corazones de esta manera, y no
dejes que el objeto de ninguno de ustedes sea el final de
la sura.» Y dijo: «Si escuchas las palabras de Al-lah “jOh,
creyentes!”, entonces escucha, pues ello es una
prosternacion»:

Mi rostro se ha postrado ante Aquel que lo creé
y le dio forma, y luego le otorgé su oido y su vista
por Su fuerza y Su poder!.

Y no se ha reportado de €l ¥ que dijera «Al-lahu
akbar» cuando se levantaba de esta prosternacion, ni que
realizara el tachahud ni hiciera taslim, nunca. Y se
report6 de él que se prosterné en: «Alif. Lam. Mim», La
revelacion?, en «Sad»3, en «jLeel»?, en La estrella® y en
«Cuando el cielo se resquebraje»®. Abu Dawud reporto de
Amru Ibnul Aas (W, ,,¢) & que el Mensajero de Dios # le

I Narrado por Ajmad, Abu Dawud, At-Tirmidi y An-Nasai, y
autenticado por Al-dakim y Ad-Dahabi.

2 Coran 32:1-2.

3 Coran 38:1.

4 Coran 96:1.

5 Coran 53:62.

6 Coran 84:1.
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ensend quince prosternaciones, incluyendo tres en al-
Mufasal y dos en sura La peregrinacion. En cuanto al
jadiz de Ibnu Abas & en el que se afirma que el
Mensajero de Dios # no se postraba en al-Mufasal
después que emigréo a Medina, es un jadiz débil que
contiene en su cadena de narradores a un Abu Cudama
Al-Jariz Abu Ubaid, y sus jadices no deben citarse como
evidencia. Este jadiz fue declarado mualal! por Ibnul
Catan debido a Matar Al-Warrak (s, ), de quien dijo:
«Su falta de memoria era similar a la de Mujammad Ibnu
Abdur Rajman Ibnu Abi Laila (4 4i .. o= 2 o 22). MUslim ha
sido criticado por narrar sus jadices, pues ha
seleccionado algunos de ellos.» Pero no hay pecado en
Muslim por narrar sus jadices, puesto que él selecciono
de los jadices de este tipo los que €l sabia que habian
sido correctamente memorizados, del mismo modo que
abandonaba un jadiz narrado por una persona confiable
que se sabia que habia cometido errores en €l. Algunas
personas declaran todos los jadices de esas personas
confiables como auténticos, mientras que otros rechazan
todos los jadices de una persona con mala memoria. El
primero es el método de Al-Jakim y similares, mientras
que el ultimo es el método de Ibnu Jazm (5 ) ¥y

similares. Y el método de Muslim es el método de los
imames de esta religion.

1 Mualal (j.): Defectuoso, débil.
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